
 

 

        

 

                                                          ATTO COSTITUTIVO 
 
Si costituisce, nel gennaio 2021, il Comitato Nazionale Psicologi per l’Etica, la Deontologia e le 
Scienze Umane composto da Psicologi, laureati in Psicologia, Psicoterapeuti. 
E’ un’organizzazione senza scopo di lucro, apartitica e apolitica che assume la forma di una rete di 
colleghi diffusa in tutto il territorio nazionale, avente lo scopo di riflettere ed intervenire sulle 
vecchie e nuove sfide riguardanti la Psicologia, la professione psicologica e la società. 
 
OBIETTIVI PRINCIPALI: 

- Essere e diffondere una voce libera, indipendente e chiara nella società; 
- Riflettere sul contributo che la Psicologia può dare alla vita pubblica, alla cultura e al 

benessere della società; 
- Riflettere sugli anni della “pandemia”:  gli effetti a breve e lungo termine e i possibili 

scenari futuri; 
- Riflettere, ricercare e divulgare sugli usi della comunicazione, della pubblicità e della 

propaganda; 
- Restituire alle relazioni umane centralità, dignità, integrazione e forza; 
- Rimettere al centro la relazione umana nella cura; 
- Rimettere al centro gli aspetti umanistici della professione; 
- Rivalutare le scienze umane nella società e nella professione di Psicologo; 
- Riflettere sui confini epistemologici della Psicologia, sulla sua autonomia e specificità 

rispetto alle altre scienze e discipline;  
- Decontestualizzare la Psicologia dal modello medico; 
- Adoperarsi per superare l’eccessiva medicalizzazione della società e della professione di 

Psicologo; 
- Rimettere al centro l’importanza dell’etica e dei valori individuali dell’utente all’interno del 

processo terapeutico; 
- Studiare percorsi capaci di facilitare i processi di soggettivazione nella persona e di ricerca 

personale, anche in un’ottica etica e valoriale; 
- Restituire autonomia, dignità e autorevolezza alla figura dello psicologo come promotore 

della crescita e del pieno sviluppo della persona umana e dell’essere umano nel suo 
rapporto con Sé, con gli altri, con il mondo; 

- Fornire ai colleghi supporto, consulenza e tutela in ambito lavorativo e, ove possibile, 
legale. 

 
STRUMENTI: 
Il Comitato si propone di usare tutti gli strumenti a sua disposizione per raggiungere gli obiettivi 
prefissati. In special modo: 

- Riunioni periodiche, 
- Produzione e diffusione di comunicati, dispense, pubblicazioni, lettere, articoli, riflessioni, 

video, interviste, filmati e documentari, 



 
 
 
 
 

- Organizzazione di convegni ed eventi, 
- Confronto e interlocuzione con le Istituzioni, 
- Costituzione di gruppi di lavoro e ricerca su temi specifici, 
- Formulazione di questionari e interviste, 
- Organizzazione di eventi formativi, 
- Organizzazione di gruppi di autoaiuto alle diverse categorie di utenti, 
- Collaborazione con altre associazioni, comitati, sindacati, movimenti, o enti, nazionali e 

internazionali. 
 
Gli ADERENTI al Comitato si impegnano a contribuire con la loro opera volontaria a: 
- Adoperarsi per l’esercizio della libertà di scelta terapeutica e vaccinale, per qualsiasi 

categoria professionale, 
- Adoperarsi per il superamento di qualsiasi logica di ricatto e discriminazione verso il 

cittadino, 
- Tutelare e rappresentare veramente gli aspetti etici e deontologici della professione, 
- Considerare la professione di Psicologo come autonoma e NON riconducibile alla sola 

dimensione sanitaria, 
- Partecipare, nei limiti delle proprie possibilità, alle attività del Comitato. 

 
MODALITA’ DI ISCRIZIONE 
L’iscrizione è gratuita. Avviene a mezzo richiesta scritta all’indirizzo e-mail 
comitatonazionalepsicologi@gmail.com previa compilazione dell’apposita scheda e  
accettazione del presente atto costitutivo. 
 
 

 
 


